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1. Przedmiot i cel opracowania. Pojecia podstawowe.

Polska Spotka z o.0.

Przedmiotem opracowania sg wytyczne dla sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na
placu budowy.

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie uwzglednia strukture i dziatanie systemu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas realizacji procesu produkcyjnego zgodnie z Ustawg Prawo
Budowlane i Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.(Dz. U. Nr 120,
p0z.1126).

Celem planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia na budowie jest zaplanowanie, opisanie i wdrozenie
dziatan zwigzanych z zapewnieniem zarzgdzania bezpieczenstwa i ochrony zdrowia tak, aby proces
budowlany odbywat sie na poziomie, okreslonym przez przepisy prawa, wiasciwe normy techniczne
i obowigzujgce akty prawne z zakresu BHP i ochrony zdrowia pracownikdw:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 - Prawo Budowlane (t.j. Dz. U. z 2016 r. Nr 290, Dz. U. z 2011r Nr
32, poz. 159)

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 - Kodeks pracy - Dziat dziesigty — BHP

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Dz.U. 2003 nr 120 poz. 1126.

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych - Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401.
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz. U. Nr 129 poz. 844.

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz.U. 2004 nr 180 poz. 1860.

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 2 wrzesnia 1997 r w sprawie stuzby bezpieczenstwa
i higieny pracy .Dz. U. Nr 109 poz. 704.

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 1 lipca 2009 r. w sprawie ustalania okolicznosci
i przyczyn wypadkow przy pracy. Dz.U. 2009 nr 105 poz. 870.

Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 16 wrzesnia 2004 r. w sprawie wzoru
protokotu ustalenia okolicznosci i przyczyn wypadku przy pracy. Dz.U. 2004 nr 227 poz. 2298.
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 stycznia 2009 r. w sprawie
statystycznej karty wypadku przy pracy. Dz.U. 2009 nr 14 poz. 80.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i pomiaréw
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. Dz.U. 2011 nr 33 poz. 166.
Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy przy urzadzeniach energetycznych. Dz.U. 2013 poz. 492

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw. Dz.U.
2010 nr 109 poz. 719.

Rozporzagdzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 14 marca 2000r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy przy recznych pracach transportowych. Dz. U. Nr 26 poz. 313.
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2. Definicje, pojecia i skroty
Inwestor: GMINA DZIALOSZYCE
ul. Skalbmierska 5
28-440 Dziatoszyce
Kierownik budowy: osoba fizyczna kierujgca, na podstawie umowy, procesem inwestycyjnym,

posiadajgca odpowiednie uprawnienia budowlane do kierowania i nadzorowania robotami
budowlanymi, zrzeszona w odpowiedniej izbie samorzgdu zawodowego.

Umowa: umowa zawarta pomiedzy Inwestorem a Wykonawcg na wykonanie okreslonych robét na
budowie wraz z zakresem prac, okreslonym zgodnie z projektem technicznym.

System: system jakosci wykonawcy.

Niniejszy plan zarzadzania Bezpieczenstwem i Ochrony Zdrowia na budowie, opisuje strukture
organizacyjng budowy, zakres kompetencji i odpowiedzialnosci kadry kierowniczej oraz inzynieryjno-
technicznej.

3. Kompetencje i odpowiedzialnosé¢

Kierownik robét budowlanych opracowuje zakres kompetencji i obowigzkéw dla podlegtych sobie
pracownikéw oraz w porozumieniu z Inwestorem harmonogram prac.

Konieczne jest réwniez przeprowadzenie szkolen stanowiskowych odpowiednio do wykonywanych
zadan przez poszczegolnych pracownikow.

4. Organizacja budowy

Kierownik Budowy (kierownictwo budowy) ponosi odpowiedzialnos¢ za prawidtowe i zgodne
Z obowigzujgcymi przepisami zorganizowanie i oznaczenie terenu budowy (o ile wynika to z umowy)
oraz zarzadza i ponosi odpowiedzialnos¢ za przebieg prac Wykonawcy na budowie.

Zakres prac i obowigzkow Wykonawcy okresla Umowa.

Wszystkie roboty wykonywane bedg zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego, normami technicznymi
oraz wymaganiami i wytycznymi zawartymi w Planie BiOZ.

Wszyscy pracownicy powinni posiada¢ aktualne szkolenia z zakresu BHP.

Ponadto, przed rozpoczeciem prac, Kierownik Robdét winien przeprowadzi¢ dodatkowe szkolenie
z zakresu BHP, uwzgledniajgce specyfikacje robét objetych umowa.

Pracownicy wyposazeni bedg w niezbedne srodki ochronne (ubrania robocze, kaski, rekawice, uprzeze
do pracy na wysokosci itp.).

5. Kadratechniczna

Osobg bezposrednio odpowiedzialng za BHP robét objetych Planem Zarzadzania Bezpieczenstwem
i Ochrony Zdrowia ze strony wykonawcy jest Kierownik Budowy, posiadajgcy wymagane uprawnienia
do petnienia samodzielnych funkgcji technicznych w budownictwie.
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6. Zakres robot dla calego zamierzenia inwestycyjnego oraz
kolejnos¢ realizacji poszczegélnych obiektow

Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia obejmuje techniczne i organizacyjne dziatania wykonawcy na
budowie w zakresie objetym umowag miedzy Inwestorem a Wykonawcg, jak réwniez Kierownikiem
budowy.

Roboty zaprojektowane w ramach projektu polegajg na:

Dostawie wszystkich elementéw systemu fotowoltaicznego,

Montazu konstrukcji,

Montazu modutow,

Utozeniu przewoddw taczgcych moduty fotowoltaiczne,

Utozeniu przewoddw miedzy modutami, a falownikiem

Potgczeniu wszystkich elementéw wraz z montazem pozostatych urzadzen,
Wykonaniu pomiaréw elektrycznych,

Uruchomieniu instalacji

Uporzadkowanie terenu i przekazanie gotowego uktadu do eksploatacji inwestorowi,
Przeszkolenie wskazanych oso6b w zakresie obstugi, oraz procedur w przypadkach
nieprawidtowej pracy instalaciji.

7. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen
wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia.

Zgodnie z art. 21a ust.2 pkt. 1-10 roboty budowlane, ktérych charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, to w opisanym przypadku:

Zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym zwigzane z:

nieprzewidzianym pojawieniem sie napiecia w miejscu oznakowanym jako bez napiecia na skutek
uszkodzenia urzadzeh (uszkodzona izolacja, zaktécenia w pracy),

wystgpieniem napiec¢ wrazeniowych na skutek zwarcia w urzadzeniach elektrycznych,
niezachowaniem bezpiecznych odlegtosci od urzgdzen elektrycznych,

brak uziemien ochronnych,

brak sprzetu specjalistycznego i ochronnego do prac w poblizu napiecia.

Prace na wysokosci

upadek pracownika,

upadek narzedzi i materiatow,
niebezpieczenstwo upadku
poslizgniecie sie.

Do czynnikow niebezpiecznych powodujgcych najczesciej urazy nalezg czynniki mechaniczne takie jak:

ruchome czesci maszyn i innych urzadzen oraz narzedzia,
poruszajgce sie srodki transportu,

ostre, wystajgce elementy,

spadajgce elementy,
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Do szkodliwych czynnikéw moggcych wystepowaé na budowie nalezg czynniki fizyczne takie jak:

e halas

¢ drgania mechaniczne,

e niska lub wysoka temperatura,
e wysoka wilgotnosc powietrza,
nieprawidtowe oswietlenie.

Strefy niebezpieczne na placu budowy stanowi¢ beda

e drogi transportu i miejsca roztadunku materiatéw i elementéw

¢ dojscia i pochylnie usytuowane powyzej 1m nad poziomem terenu
o strefy pracy maszyn i sprzetu zmechanizowanego

e miejsca wzmozonej emisji hatasu

e rejony rozdzielnic elektrycznych prowadzenia kabli zasilajgcych

Warunki transportu i komunikacji oraz ruchu pieszych, warunki wygrodzenia i oznakowania stref
niebezpiecznych, drég i przejS¢ (znaki ostrzegawcze i znaki zakazu i nakazu) oraz wykonania
zabezpieczen muszg odpowiada¢ przepisom rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego
2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych -
Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401 — rozdziat 3 oraz ogélnym przepisom BHP i przepisom ruchu drogowego.

Wykonane dla potrzeb budowy wszelkich instalacji oraz zastosowanie urzgdzen elektroenergetycznych
musi odpowiada¢ warunkom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych - Dz.U. 2003 nr
47 poz. 401 - rozdziat 6.

8. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizaciji robot szczegOlnie
niebezpiecznych.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac budowlano-montazowych pracownicy wyznaczeni do
wykonywania powyzszych zadan zostang poddani weryfikacji odnosnie posiadanych kwalifikaciji
zawodowych, zaswiadczen lekarskich dopuszczajgcych do pracy, szkoleh bhp i ppoz.

W przypadku prowadzenia prac, co do ktérych prawo wymaga posiadania dodatkowych kwalifikacji (np.
wykonywania prac elektrycznych, spawalniczych) réwniez te kwalifikacje muszg zosta¢ zweryfikowane.

Po przydzieleniu zadanh, a przed dopuszczeniem pracownikow do ich wykonania, kierownik budowy
przeprowadzi instruktaze stanowiskowe z uwzglednieniem nastepujgcych zasad:

e szkolenie pracownikéw w zakresie BHP,

e zasady postepowania w przypadku zagrozenia,

e zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,

e zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego,

e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby.
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9. Skitadowanie materiatow i wyrobéw

W zwigzku z inwestycjg nalezy przewidzie¢ miejsce skladowania materiatéw

Urzadzenie sktadowisk oraz prowadzenie roztadunku i zatadunku muszg odpowiada¢ warunkom
rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych - (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.) — rozdziat 3 §23 — 29 oraz
odno$nym przepisom BHP.

10.Maszyny i urzadzenia techniczne

Na placu budowy bedg uzytkowane lub bedg mogty by¢é uzytkowane nastepujgce maszyny i inne
urzgdzenia techniczne, oraz sprzet i narzedzia zmechanizowane:

e wciggniki elektryczne, wciggarki, zwyzKki, itp.,

e pomosty robocze z wciggarkami,

e podreczny przenosny sprzet i narzedzia o napedzie elektrycznym sieciowym, akumulatorowym
lub spalinowym,

Wszystkie maszyny urzadzenia i sprzet muszg mie¢ wystawione dokmenty uprawniajgce do ich
eksploatacji na placu budowy.

Zasady bezpiecznego uzytkowania, kontroli, udostepniania DTR, instrukcji obstugi lub innych
dokumentdéw oraz konserwacji i napraw maszyn, urzgdzen i sprzetu powinny by¢é zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych - (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.) — rozdziat 7 oraz
odno$nym branzowymi przepisami BHP a takze instrukcjami producentéw i warunkami dopuszczenia
do eksploataciji.

11.Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania roboét
budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sgsiedztwie.

Niezgodnos¢ lub brak jednej, lub kilku cech w stosunku do zamieszczonych wymagan okreslonych
w Planie Zarzadzania Bezpieczenstwem i Ochrong Zdrowia, uprawnia Kierownictwo Budowy do
zatrzymania procesu budowy, az do momentu zlikwidowania niedociggnie¢.

Zabronione jest wykonywanie pracy w stanie nietrzezwym, ztym stanie psychofizycznym. Okreslenie
zdolnosci pracownika do pracy lezy w zakresie Kierownictwa Budowy.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej (kaski,
pasy bezpieczenstwa, odziez odblaskowsg itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego, opracowang przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Prace prowadzone na wysokosci bedg wykonywali pracownicy zabezpieczeni uprzezami
zapobiegajgcymi spadnieciu z rusztowania.
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Rusztowania winny zosta¢ wykonane z konstrukcji posiadajgcych atest.

Ponadto Kierownictwo Budowy zabezpieczy i zapewni wykonanie robét budowlano-montazowych

w sposoéb zgodny z wytycznymi:

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw BHP przy wykonywaniu robét
budowlano-montazowych oraz remontowych na terenie zaktadéw przemystowych (Dz. U. Nr 47,
poz. 401 z dnia 19.03.2003 r.).

e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” (wyd. Arkady).

W normalnych stanach pracy urzadzenia te nie stwarzajg zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Obstuga tych urzadzen zajmujg sie wykwalifikowani i odpowiednio przeszkoleni pracownicy.

Urzadzenia i instalacje elektryczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem oséb nieupowaznionych.

Miejsce pracy winno by¢ wiasciwie przygotowane, oznaczone i zabezpieczone w sposéb okreslony
w ogélnych przepisach BHP.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac w bezposrednim sgsiedztwie urzadzeh i instalacji
elektroenergetycznych wymagajgcych wytaczenia napiecia Nadzor Techniczny stacji winien:

e wylgczy¢ urzadzenie lub instalacje spod napiecia,

o zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napiecia,

¢ wywiesi¢ tabliczke ostrzegawcza w miejscu wytgczenia urzgdzenia lub obwodu,

e sprawdzi¢ brak napiecia w wytgczonym urzgdzeniu lub obwodzie,

e uziemic¢ wytgczone urzgdzenie,

e zabezpieczy¢ i oznaczy¢ miejsce pracy odpowiednimi znakami ostrzegawczymi.

Przed przystgpieniem do robdét budowlanych nalezy zapozna¢ pracownikdéw ze szczegdtowymi
instrukcjami z zakresu BHP dotyczgcymi wykonywanych przez nich prac.

Ponadto nalezy:

e opracowac szczegoOtowe projekty organizacji realizacji poszczegdlnych obiektéw i robét oraz
zagospodarowania placu budowy

e przygotowac punkty poboru energii elektrycznej, wody itp. czynnikéw niezbednych dla potrzeb
budowy

o realizowac dostawy materiatéw i, urzgdzeh i instalacji zgodnie z potrzebami budowy

e przygotowac zaplecza dla potrzeb budowy

e dobra¢ podstawowy sprzet budowlano — montazowy oraz przygotowac¢ stanowiska pracy dla w/w
sprzetu

e zaangazowac specjalistyczne przedsiebiorstwa wykonawcze.

Szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage na:
e prowadzenie budowy nie moze zaktdci¢ ochrony ppoz. na terenie budowy,
e sie¢ drogowa na terenie placu i zaplecza budowy powinna umozliwia¢ dojazd strazy pozarnej
e sie¢ wodociggowa na placu i zapleczu budowy powinna byé przystosowana dla potrzeb
przeciwpozarowych
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obiekty zaplecza budowy w zaleznosci od przeznaczenia, muszg posiada¢ odpowiednig
konstrukcje, mie¢ okreslone instrukcje ogodlne i stanowiskowe oraz tablice informacyjne
w zakresie ochrony ppoz., jak rowniez by¢ wyposazone w podreczny sprzet gasniczy.

zatoga budowy powinna by¢ objeta szkoleniem w zakresie ochrony p. poz.

w czasie wykonywania prac zakwalifikowanych, jako niebezpieczne pracownicy wyposazeni sg
w kaski (z ochrong stuchu), odziez ochronng w kolorze sygnalizacyjnym, rekawice robocze,
obuwie robocze dla wszystkich robdt zakwalifikowanych, jako szczegdlnie niebezpieczne
wyznaczony jest, przez kierownictwo roboét i koordynatora BHP wykonawcy, bezposredni nadzoér

nad tymi robotami.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana poinformowac ich o:

zakresie prac do wykonania z imiennym podziatem prac

kolejnosci wykonania zadan

rodzaju zagrozen jakie mogg wystgpic

wymaganiach BHP przy poszczegdlnych czynnosciach

niezbednych srodkach ochrony i sygnalizacji oraz sposobie ich uzycia

postepowaniu w razie zagrozenia

elementy indywidualnej ochrony (linki bezpieczenstwa, szelki bezpieczenstwa, pasy biodrowe,
hetmy itp.) nalezy sprawdzi¢ dla stwierdzenia ich niezawodnosci oraz stosowania przy
wykonywaniu prac w sytuacjach i zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniach

i szczegotowych instrukcjach j.w.

W razie stwierdzenia zagrozenia statecznosci lub nosnosci rusztowan, konstrukcji podpierajgcych
stanowiska pracy lub ich podwieszen albo uszkodzenia elementéw zabezpieczajgcych, pracownicy
wykonawcy prowadzg dziatania w nastepujgcej kolejnosci:

natychmiastowe przerwanie prac i stosownie do zagrozenia-ewakuacja z rejonu zagrozenia oraz
ratowanie zycia osdb zagrozonych

zabezpieczenie tego rejonu przed dostepem innych oséb

w razie braku mozliwosci bezpiecznej ewakuacji o0s6b zagrozonych wiasnymi sitami
natychmiastowe wezwanie Strazy Pozarnej i Pogotowia Ratunkowego

jesli jakiekolwiek osoby doznaty obrazen-bezzwtoczne poinformowanie Pogotowia Ratunkowego
w miare mozliwosci zabezpieczenie zagrozonej konstrukcji lub sprzetu przed zniszczeniem.
bezzwioczne poinformowanie kierownictwa budowy i ewentualnie stosownie do zagrozenia stuzb
ratownictwa technicznego wykonawcéw

dla wszystkich w/w rodzajéw robdt szczegdlnie niebezpiecznych wyznaczony jest przez
kierownictwo robot i koordynatora BHP wykonawcy, bezposredni nadzér nad tymi robotami

wydzielenie i oznakowanie miejsc robét stosownie do rodzaju przewidywanych zagrozen

Zastosowane urzgdzenia elektryczne posiadac¢ bedg znaki ostrzegawcze wskazujgce miejsca grozgce
porazeniem lub w ich sgsiedztwie.
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Zastosowane urzgdzenia i instalacje elektryczne bedg zabezpieczone przed dostepem niepowotanych
0sOb a takze posiada¢ beda znaki ostrzegawcze iznaki zakazu wskazujgce miejsca grozace
porazeniem, zapaleniem, poparzeniem lub wybuchem ewentualnie w ich sgsiedztwie umieszczone
beda odpowiednio oznaczone tablice.

Wydzielenia, oznaczenia i zabezpieczenia stanowisk pracy na wysokosci odpowiada¢ bedg
wymaganiom rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych - (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.) — rozdziat
9 i odnos$nych przepiséw BHP.
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